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1. ¿Cómo te llamas? 

     Belén 

2. ¿Cuántos años tienes? 

     23 

3. ¿Dónde residías en Montefrío? 

     En Barriada La Paz 

4. ¿Tu familia sigue viviendo en 

Montefrío? 

      Sí 

5. ¿Dónde vives ahora mismo? 

     En Lepe (Huelva) 

6. ¿Hace cuantos años hace que terminaste tus estudios en el IES 

Hiponova? 

     6 años 

7. ¿Cuáles son tus mejores recuerdos de tu paso por el centro? 

     Los compañeros, los viajes.., son muchos los buenos recuerdos. 

8. ¿y los peores? 

     La despedida. 

9. ¿Añoras algo de lo que allí viviste? 

     Todo, hasta los exámenes 

10. ¿De qué profesores te acuerdas? 

     De la mayoría 

11. ¿Eras buena estudiante en el Instituto? 

          Si 

12. ¿Y en el colegio? 

         También 

13. ¿Te agobiabas cuando estudiaste Bachillerato? 

         Cuando había muchos exámenes seguidos, si. 

14. ¿Qué carrera estudiaste?  

          Óptica y Optometría 
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15. ¿En qué universidad la estudiaste? ¿por qué? 

      En la facultad de ciencias de la universidad de Granada. Porque 

ahí se podía estudiar y yo quería estudiar en Granada. 

16. ¿Qué es lo que hizo decidirte por esta opción académica y 

profesional? 

          Me llamó la atención y me gustaba la idea de poder solucionar 

los problemas de personas que no ven. 

17. ¿Nos describes un poco las materias que estudiaste en tu 

carrera? 

          Tiene muchas matemáticas y física, ya que la óptica en sí es 

eso y tienes que saber qué ocurre realmente en el ojo. 

También tiene anatomía del ojo para saber las partes que lo 

constituyen, los músculos y sus funciones ... y luego está la optometría 

en la que aprendes cómo graduar de forma subjetiva, objetiva, a 

bebés y mayores.. 

A parte se estudian muchas más asignaturas. 

18. ¿Fue muy difícil?  

     Hay que ser constante, trabajar y estudiar mucho, como todo. 

Pero llevándolo al día, se saca bien. 

19. ¿Con qué otros estudios han complementado tu formación 

académica? 

      Estoy haciendo un máster de 

contactología avanzada. 

20. Mientras estudiabas tu carrera ¿tenías 

tiempo para salir con tus amigos? 

      Siempre hay tiempo para todo, quizás no 

en época de exámenes, pero si el resto del 

tiempo. 

21. ¿Le gustó a tu familia la carrera que elegiste? 

    Sí, mucho.  

22. ¿Cuál fue tu primer trabajo? 

    Mi primer trabajo fue como óptico-optometrista en una óptica. 

23. ¿Dónde trabajas ahora? 

    En el mismo sitio que empecé, en una óptica de Lepe. 

24. ¿Puedes describirnos un poco las tareas profesionales que 

realizas? 



 

 3 

REVISTA ESCOLAR “LOS MOLINOS” 
 

 

N
º

2
:

 M
a

y
o

 d
e

 2
0

1
6

 

    Graduación, adaptación de lentillas, montaje de gafas, pedidos de 

lentes y lentillas, facturas .. un poco de todo. 

25. ¿Te ha sido difícil encontrar un buen trabajo con la carrera que 

estudiaste? 

     La verdad es que no, nada más acabar encontré trabajo. 

26. ¿Recomiendas tu carrera a nuestros compañeros de 2º de 

Bachillerato de Ciencias? 

    Si, es una carrera muy bonita y gratificante una vez que te dedicas 

a ello, y ahora mismo, tiene mucha salida a nivel laboral. 

 

27. ¿Nos darías algunos consejos o motivos por los que seguir 

estudiando con una mayor motivación? 

    Estudiar en el periodo del instituto es muy importante porque si 

obtienes una buena nota, después podrás estudiar la carrera que más 

te guste, o al menos tendrás más posibilidades. Si tienes poca nota, 

probablemente tengas que meterte en una carrera que no te guste, y 

al final acabarás abandonando los estudios. 


